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Nage en Eau Vive

Les Roches du Diable

Classe lII'a IV suivant niveau d’eau

Ce topo rassemble des informations mises a jour par la communauté des pratiquants des sports d'eau vive. N'oubliez pas que si vous
trouvez ces informations intéressantes, c'est grace aux autres pratiquants.

Du fait de la perpétuelle évolution de nos cours d'eau, ces topos ne sont qu'une "indication" pour vous aider a réaliser vos sorties. Ces
renseignements généraux ne peuvent étre garanti a 100% et ne se suffisent pas a eux seul pour vous élancer a travers les eaux
tumultueuses. Les regles d'or préconisées : une bonne reconnaissance avant la descente, une vigilance permanente dans la lecture de

riviere et dans l'approche des dangers.



Carte

Les Roches du Diable : Chaos rocheux de 00 m de long
classé lll (0,7 a 2 metres) a IV (de 2 metres a 3,25
meétres) suivant le niveau d’eau.
Pratique NEV autorisée de mi octobre jusqu’a l'ouverture |

de la péche.
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Possibilité de remonter le chemin( —— )en rive droite
pour augmenter la distance.
Il n’y a pas besoin de sécurité particuliere. En fonction du

niveau d’eau il faut juste bien faire attention certains
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rappels peuvent garder longtemps....

Globalement le passage se fait plutot en rive droite mais a

partir de 1,4 metres ca passe aussi coté gauche.
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Descriptif

Echelle de niveau : Ellé Lanvénégen Loge Coucou :

http://www.vigicrues.gouv.fr/niveau3.php?idspc=8&idstation=951

Niveau mini : 0.7 metres

Niveau pratiqué : 0.7 meétres. A 3.25 métres
Niveau maxi praticable : 3.25 metres

Vidéo niveau 0.73 m :

https://www.youtube.com/watch?v=1X0FtkOsalc

Vidéo niveau 1,4 metres :

https://www.youtube.com/watch?v=SWPXIOwv2MS§

Vidéo niveau 3.85 m (non pratiqué et pas praticable...) :

https://www.youtube.com/watch?v=l0AVKk1dBEM

Recommandations :
En fonction du niveau le site est tres agréable pour les baptémes & l'initiation : de 0.7 a 1,3 metres. Puis
sympa pour le perfectionnement N1, formation N2... de 1,3 metres a 2 metres. Au-dela de 2 metres le
débit est tres important, les stops quasi inexistants et la descente tres rapide. La difficulté peut alors étre

de réussir a s'arréter avant le moulin (impératif).


http://www.vigicrues.gouv.fr/niveau3.php?idspc=8&idstation=951
https://www.youtube.com/watch?v=1X0FtkOsaIc
https://www.youtube.com/watch?v=SWPXlOwv2M8
https://www.youtube.com/watch?v=loAVKk1dBEM
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Descriptif
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En remontant en rive droite le long du
chemin le parcours débute, par de la
classe lll avec de nombreux pleureurs a
éviter.

Par basse eau le passage s’effectue plutot
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rive droite 150 m avant le saut du diable.

Le saut du diable : 1 er petit seuil. La
vague peut rappeler et étre une zone
\ d’exercice sympa pour faire des truites.,
des bacs, des stops, des reprises de

courants, éviter le drossage.




Descriptif

Apres le saut du diable, il y a un stop sur la rive
droite permettant de faire une reprise de courant
pour aborder ensuite la pyramide et Le seuil. On
peut faire un stop a la pyramide pour bien voir le
passage du seuil. Une fois franchi une zone
intéressante pour travailler s'offre au nageur avec

un champignon et un drossage avant d’arrivée

sur les moutons.

Les moutons, 3 rochers qui sont plus ou
moins découverts selon le niveau d’eau,
permettront de travailler la reprise de
courant et de jouer avec les contres pour

le remonter.




Descriptif

Au départ des moutons,
bien reprendre le courant
éviter le rappel du début du . B o B
S. Par haut niveau e |

possibilités de passer tout

droit.

Il y a une petit zone plus calme en sortie
du S avant d’arrivée sur la fosse. C’est la fin
de parcours. Cette zone est intéressante
pour les baptémes et l'initiation car elle
permet de travailler sur les premiers

gestes de NEV, reprises de courants, stop,
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bacs sans trop de difficultés




