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Présentation à la fonction de Président de Commission Départementale 

✔ Je désire me présenter au poste de Président de la Commission : 

✔ APNEE 

 ARCHEOLOGIE 

 ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES (BIO) 

 HOCKEY SUBAQUATIQUE 

 JURIDIQUE 

 MEDICALE & de PREVENTION (CDMP) 

 NAGE avec PALMES (NAP) 

 NAGE en EAUX VIVES (NEV) 

 ORIENTATION 

 PECHE SOUS-MARINE 

 PHOTO & VIDEO SOUS-MARINE 

 PLONGEE SOUTERRAINE 

 PLONGEE SPORTIVE en PISCINE (PSP) 

 TECHNIQUE (CTD) 

 TIR sur CIBLE 

 

NOM Prénom N° licence Niveau fédéral 

PITON Julie A-22-965883 Apnéiste piscine 

 

Mon parcours fédéral : 

- Niveau apnéiste piscine en 2022, 1er année d’apnée 
- RIFAA en 2023 
- Juge Fédéral apnée 1er degré cette année 
- PB1 en cours 

- Prévisions : Encadrement (IE) l’année prochaine, niveau profondeur cet été, en fonction de mes 
compétences 
 

Mon projet pour la Commission Départementale : 

Lien avec le CODEP et les Clubs. (Re)créer liens entre les sections apnée du 44 et les autres sections. 
Voir les besoins des clubs et prévoir des actions en fonction. D’après les contacts déjà eu, il y a besoin de 
former des encadrants et faire passer le RIFAA. Aider  à développer les sections apnée pour les clubs qui le 
souhaitent. Créations de sorties communes, notamment à Civaux. 

Création de compétitions, donc nécessité de se former sur l’organisation, avoir un pool de juges et 
d’apnéistes de sécurité formés aussi dans région. 
Création d’événements avec les autres sections. Développement section handi, jeunes, sports santé… 

J’ai plein d’idées que je partage avec d’autres apnéistes, mais les projets se feront selon la motivation et 
l’aide que je trouverai pour que cela se fasse. 
En effet j’ai l’envie de participer à l’évolution de l’apnée, mais ma motivation passe essentiellement dans le 
partage, dans le fait de créer et d’organiser ensemble des futurs événements.  

 

Date :  03/06/2024   Signature :  
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✔ Je désire me présenter au poste de Président de la Commission : 

 APNEE 

 ARCHEOLOGIE 

✔ ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES (BIO) 

 HOCKEY SUBAQUATIQUE 

 JURIDIQUE 

 MEDICALE & de PREVENTION (CDMP) 

 NAGE avec PALMES (NAP) 

 NAGE en EAUX VIVES (NEV) 

 ORIENTATION 

 PECHE SOUS-MARINE 

 PHOTO & VIDEO SOUS-MARINE 

 PLONGEE SOUTERRAINE 

 PLONGEE SPORTIVE en PISCINE (PSP) 

 TECHNIQUE (CTD) 

 TIR sur CIBLE 

 

NOM Prénom N° licence Niveau fédéral 

LEBASCLE Michèle A-08-368285 N3- FB1 

 

Mon parcours fédéral : 

Présidente de la Commission Environnement et Biologie 44 depuis 2016. 

Membre du bureau de la Commission Environnement et Biologie du CIBPL. 

Organisatrice des formations bio inter-régionales à Trébeurden et Ouessant. 

 

Mon projet pour la Commission Départementale : 

Assurer la pérennité de la commission en préparant un renouvellement. 

Reconduction des nombreuses actions existantes en déléguant largement.  

Axes :  

• Sensibilisation de tous les licenciés à l’environnement marin. 

• Formation initiale et continue : PB1 – PB2 – FB1. Attention particulière à la formation de cadres. 

• Sciences participatives. Projets en partenariat. 

• Vie associative et communication (site, newsletter…) 

 

Date :  06/06/2024   Signature :  
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✔ Je désire me présenter au poste de Président de la Commission : 

 APNEE 

 ARCHEOLOGIE 

 ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES (BIO) 

 HOCKEY SUBAQUATIQUE 

 JURIDIQUE 

 MEDICALE & de PREVENTION (CDMP) 

 NAGE avec PALMES (NAP) 

 NAGE en EAUX VIVES (NEV) 

 ORIENTATION 

 PECHE SOUS-MARINE 

 PHOTO & VIDEO SOUS-MARINE 

 PLONGEE SOUTERRAINE 

✔ PLONGEE SPORTIVE en PISCINE (PSP) 

 TECHNIQUE (CTD) 

 TIR sur CIBLE 

 

NOM Prénom N° licence Niveau fédéral 

CELTON Marine A-22-979359 N2 – E1 

 

Mon parcours fédéral : 

Arrivée en 2021 dans le club d’Exocet, j’ai dès l’obtention de mon niveau 1 commencé la PSP. 

En Juin 2022 nous avons fait le Championnat de France de PSP à Tours, dès lors l’idée de reformer une 
équipe est venu. 

En 2023 nous avons passé notre N2 et E1 avec 5 autres plongeurs du club.  

L’idée était claire pour moi : monter une équipe. 

Début 2024 une équipe PSP d’Exocet est née. 

Vivement le CDF 2025 

 

Mon projet pour la Commission Départementale : 

Promouvoir la PSP avec une pointe de Féminisation sur les réseaux sociaux. 

 

 

Date :  15/06/2024   
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✔ Je désire me présenter au poste de Président de la Commission : 

 APNEE 

 ARCHEOLOGIE 

 ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES (BIO) 

 HOCKEY SUBAQUATIQUE 

 JURIDIQUE 

 MEDICALE & de PREVENTION (CDMP) 

 NAGE avec PALMES (NAP) 

 NAGE en EAUX VIVES (NEV) 

 ORIENTATION 

 PECHE SOUS-MARINE 

 PHOTO & VIDEO SOUS-MARINE 

 PLONGEE SOUTERRAINE 

 PLONGEE SPORTIVE en PISCINE (PSP) 

✔ TECHNIQUE (CTD) 

 TIR sur CIBLE 

 

NOM Prénom N° licence Niveau fédéral 

LHOTELLIER Eric A-07-342297 MF2 – Instructeur Régional 

 

Mon parcours fédéral : 

Niveaux de plongée Niveaux d’encadrement 
Brevet élémentaire(N1) le : 20/05/1980 

1er échelon (N2) le : 30/06/1986 

Plongeur Gendarmerie Maritime : 1986 à 2003 

Niveau 3 le : 16/01/1999 

Niveau 4 le : 28/04/2001 Par CTR : Corse 

MF1 le : 22/09/2007 CTR : Bretagne Pays de la Loire 

MF2 le : 25/05/2012 

Instructeur Régional le : Mars 2019 auteur du 

mémoire « « « Prendre la mer en toute sécurité, apport de  

connaissances maritimes et conseils aux plongeurs ! » » » 

 

Mon projet pour la Commission Départementale : 

Après avoir passé deux olympiades comme président de la commission technique et grâce à l’aide précieuse 
des moniteurs du département, des clubs, de l’engagement des responsables d’activités nous avons pu 
développer l’activité et en particulier la formation des initiateurs, des TSI, des guides de palanquées, des MF1, 
des TIV. 
Nous avons pris l’initiative sous l’égide de la présidente du Codep de l’organisation d’un niveau 3 en Corse 
qui a pour objectif de dynamiser la formation vers le GP N4 et faciliter l’accès à la plongée profonde. Cette 
diversification a également pour objectif de s’adapter à la demande de certains plongeurs en soif d’eaux plus 
claires, plus chaudes. 
Bien entendu, nous tirerons les enseignements de cette action qui sera menée fin septembre 2024.  
La prise en charge des couts moniteurs que nous avons défendus et obtenus auprès du CODEP, lors des 
stages et examens organisés par la CTD 44, a pu faire baisser la charge financière des formations pour les 
GP N4 et MF1. 
Nous avons pu mener avec Stéphane Roux (vice-président) et tous les responsables d’activités, avec sérénité 
les formations en dépit d’une sortie de période sanitaire compliquée. 
Nous avons amélioré la communication avec la diligence du secrétaire du CODEP (Jicé) qui a 
systématiquement, relayé vers les clubs et moniteurs les informations de la CTD, CTR…. 
Nous ne manquons pas de porter la voie de la CTD et des difficultés qui se posent parfois dans les formations 
auprès de la CTR. 
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Nous œuvrons également à la féminisation en ayant à ce jour trois monitrices qui pilotent les formations E1, 
TSI, GP (Coline, Marie Paule, Marie). 
Nous pensons que ce dynamisme et cet enthousiasme incitent les préparant MF2 à se lancer dans l’aventure.  
Nous souhaitons poursuivre le développement de notre activité selon les mêmes principes en mettant au 
cœur de notre engagement l’intérêt général des clubs et en particulier celui des stagiaires. Cela nécessite 
souvent de nous adapter aux situations et de prendre en considération les évolutions sociétales. Nous savons 
aussi que nous n’avons pas pu mener à bien tous les projets, ce sera l’occasion de pouvoir nous y engager. 
Pour cela nous avons besoin de la cohésion des moniteurs, des présidents de clubs, de l’engagement des 
plongeurs et de la motivation des responsables d’activités. 
Nous sommes à l’écoute de vos propositions pour poursuivre notre engagement. Vous êtes les bienvenus, 
nous ne pouvons pas avancer sans vous. 
Ainsi nous sommes convaincus avec Stéphane que nous pouvons encore progresser dans l’objectif de 
dynamiser les formations et examens GP N4, MF1 dans le département. Cet objectif est fondamental, pour 
que le développement de la plongée dans les clubs puisse perdurer. Nous devons ainsi nous adapter aux 
évolutions de la règlementation. 
Les échanges avec d’autres CTD nous paraissent toujours utiles. Ils permettent la mutualisation des 
moniteurs, le regroupement de candidats et ainsi de maintenir des examens. Ils renforcent nos compétences, 
sont riches d’échanges et de belles rencontres. 
C’est ainsi que j’ai fait le choix de me représenter dans un esprit fédéral, tout en souhaitant progressivement 
passer la main à la fin de ce mandat. 

Je déclare être en possession de ma licence en cours de validité et être candidat à la commission 
technique du CODEP FFESSM 44 lors de l’élection du 11 octobre 2024. 
 

Date :  12/06/2024    
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✔ Je désire me présenter au poste de Président de la Commission : 
 APNEE 
 ARCHEOLOGIE 
 ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES (BIO) 
 HOCKEY SUBAQUATIQUE 
 JURIDIQUE 
 MEDICALE & de PREVENTION (CDMP) 
 NAGE avec PALMES (NAP) 
 NAGE en EAUX VIVES (NEV) 
 ORIENTATION 
 PECHE SOUS-MARINE 
 PHOTO & VIDEO SOUS-MARINE 
 PLONGEE SOUTERRAINE 
 PLONGEE SPORTIVE en PISCINE (PSP) 
 TECHNIQUE (CTD) 

✓ TIR sur CIBLE 

 

NOM Prénom N° licence Niveau fédéral 

ZERROUKI ROXANE A-04-167260 MEF2 PSM 

 
Mon parcours fédéral : 

Licenciée à la FFESSM depuis 2007 (peut-être même avant…), j’ai pratiqué et me suis formée au tir sur cible, 
à l’apnée, à la PSM et à la plongée tech. J’ai débuté le tir en compétition en 2014 et m’y consacre 
principalement depuis. 
J’ai évolué dans le cadre de 4 clubs différents en Côtes d’Armor, Ille et Vilaine et Loire-Atlantique. J’ai participé 
à la création de l’un d’entre eux (Rêves d’apnée à Lamballe). J’ai fait partie du Comité directeur d’un club à 
Erquy. J’ai occupé les postes de secrétaire de club (Lamballe), de Commission régionale PSM et actuellement 
de la commission Tir sur cible au CIBPL. 
J’ai travaillé à faire connaître les disciplines fédérales en milieu scolaire en organisant pendant une dizaine 
d’années des journées subaquatiques pour des élèves licenciés à l’USEP (tir, orientation, apnée, pêche, NEV 
et photo). 
Mes diplômes : niveau 2 TSC (2008), initiatrice TSC (2008), initiatrice-entraineur apnée niveau 2 (2008), 
apnéiste niveau 3 (2008), Antéor (2011), Niveau 3 plongée tech (2013), E1 (2013), MEF2 PSM (2018), 
plongeur bio N1 (2019). 

 
Mon projet pour la Commission Départementale : 

Promouvoir le tir sur cible au travers d’initiations à la pratique de ce sport avec du matériel perforant et non 
perforant. Doter la commission de matériel d’initiation spécifique à l’initiation non perforant et le proposer en 
prêt aux clubs (avec accompagnement pédagogique). 
Organiser une formation initiateur tir sur cible si demandes. 
Soutenir une équipe (100 % féminine) afin qu’elle puisse participer au premier championnat international 
organisé à Tunis en octobre 2024. 
Organiser une compétition dans le 44 si piscine disponible et club intéressé car ma piscine est fermée pour 
travaux. 
Etoffer mon équipe de personnes motivées. 
Accueillir toute demande des clubs ou du Codep et y répondre dans la mesure de mes possibilités :  
« Tendre vers… ». 

 
Date : le 6 juin 2024  
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