
La Commission Départementale Photo Vidéo 22 vous propose :
Un week end de formation photosub les 18 & 19 janvier 2025

Formation : Modules de cours photo pour acquérir la maîtrise des 
réglages de base  de son appareil de prise de vue, les bases de la 
composition d’image en vue d’acquérir le niveau 1 photo : PP1

=> Théorie en salle et pratique en piscine à Lamballe 

Au programme : 

● Cours techniques en salle (Les bases, le triangle d’exposition, la composition 
d’image, la lumière naturelle, la lumière artificielle…)

● Repas (Auberge espagnole - Chacun amène qlq chose)
● Plongée en piscine (Cours et plongées en piscine de Lamballe)
● Dérush et analyses de nos images en salle de cours

Conditions : N2 technique minimum - 50€ - Nombre de places limité à 12 participants
Enregistrement après réception du dossier complet

Rendez-vous : 9h00 à la piscine de Lamballe

Prévoir : Des petits sujets à prendre en photo en piscine… Son équipement complet de 
plongée (avec bloc gonflé et plombs), lampe, Pique-nique - Son matériel complet de prise 
de vue et informatique (PC avec Logiciel FASTSTONE (gratuit) ou autre) + rallonges et 
multiprises - Carte de niveau technique et certificat médical à jour

Intervenants : Yann QUERREC FP2 / Olivier TACHON & Jean-Luc HALPER FP1

Stage Formation photo



La Commission Départementale Photo Vidéo 22 vous propose
deux week-end de formation diplômante en photosub

les 18 & 19 janvier 2025

Fiche d’Inscription
« WE formation Photo du 18 & 19/01/2025»

Nom : .................................................... Prénom : ...............................................

Adresse complète : ..............................................................................................

..............................................................................................................................

Téléphone :.............................   Email : ................................................................

Numéro de licence : ..............................................................................................

Nom Club FFESSM : .............................................. N° Club : .............................

Niveau de plongée ............................  Niveau Photographe : ..............................
Matériel photo : .....................................................................................................

…………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………

Pièces à joindre obligatoirement à l’inscription :

1. Carte de la licence 2025
2. Carte du niveau technique
3. Scan du certificat médical (datant de moins de 1 an au 19/01/2025)
4. Fiche d'inscription remplie
5. Chèque d’inscription de 50€ à l'ordre du “CODEP 22 FFESSM”

Scans à envoyer à : querrec.yann@gmail.com - 06 74 02 23 77
Courrier : Yann QUERREC 33 Residence de Pors Ty Olu 22700 St Quay Perros

N2 tech minimum – Nombre de places limité à 12 p 

Enregistrement après réception du dossier complet avant le 31/12/24

mailto:querrec.yann@gmail.com

